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Centrum integrace déti a mladeze, z.s.

?
Vyroéni zprava za rok 2024

Centrum integrace déti a mladeze, z.s. (dale CID) bylo zaloZeno 24. listopadu 1990 v Praze 8
- Karliné a od 26. dubna 1991 zaregistrovano na MV CR dle zak. ¢ 83/90 Sb. o ob&anskych
sdruZenich s piisobnosti pro celou CR. Podle Nového ob&anského zikoniku je od 1. 1. 2014
zapsano ve spolkovém rejstiiku Méstského soudu Praha pod spisovou znackou L 2170 jako
spolek a od 23. 3. 2016 jako zapsany spolek ( z. s.). Aktualni pocet ¢lenii 114, uéastniky klubu,

pratele a piiznivce dopliiuji dobrovolni spolupracovnici ( primérné 20 /rok).

CID se od roku 1991 zabyvé integraci a inkluzi déti a mladeze se specialnimi potiebami,
konkrétné déti se zdravotnim a socialnim znevyhodnénim. Pfispivd 34 rokem k zlepSeni podminek
pro tyto procesy, které probihaji zejména v ramci klubli pro nejmensi déti a jejich maminky, pro déti
ptedskolniho, mladSiho i starSiho Skolniho véku, v ramcei pfiméstskych tdborti v Praze, integrovanych
tdborll a ozdravnych pobytli mimo Prahu. Naplni klubii 1 pobytd jsou vytvarné a tvotfivé Cinnosti,
hudebné pohybové aktivity, rehabilitace, arte a muzikoterapie, psychosocialni pomoc a podpora, ad.
Jsou poskytovany zaregistrované socialni sluzby, zajisStovano odborné poradenstvi a pro studenty
odborna praxe. CID vénuje pozornost nejen détem, nabizi aktivity a sluZzby pro rodiny s détmi,
pracuje s matkami na MD a rodi¢i na RD, nezaméstnanymi, seniory a dobrovolniky. Kromé odborné
poradny a vzdélavacich programi jim umoziuje aktivni zapojeni do ¢innosti CID, prace s détmi,
pfipravy a organizace programtl, akci, prezentace a administrativy.

CID pofadd a spolupofdadd s dalsimi NNO pro déti, rodiny, seniory a pro vefejnost
mezigeneracni kulturni akce, tématické vzdélavaci, osvétoveé popularizacni a interaktivni besedy,
konzultace a diskuse s odborniky a odbornym poradenstvim. Iniciativné se podili na komunitnich
a tradicnich slavnostech k oZiveni méstskych ¢asti Prahy, zvlasté Prahy 8, Gi€astni se prezentacnich
akci neziskového sektoru a poskytovateld socialnich sluzeb. Ve svych aktivitach projektu KCK —

Komunitniho centra Karlin pokraéuje jako partner projektii organizace VOLONTE CZECH, o.p.s.




FOTOGRAFIE jsou z aktivit klubti CID Pecka a Pecicka, vystav a besed v Café Martin,
mezigeneracnich koncertil v hotelu Fitzgerald, Velkém mlyné, DSA Prague, pfiméstskych
tabori a tvofivych dilni¢ek pro déti na akcich MC Prahy 8, Karlinského Spektra, Karlin
Marketu ad. ( v ptilohdch Tiskové zpravy, Akce roku ).




PRAVIDELNE CINNOSTI 2024 (priabéiné aktualizovino)

Pondéli
09.00 - 12.00

14.00 - 16.00

Utery
09.00 - 12.00

12.00 - 16.00
14:00 - 16:00

13:00 - 15:00

Streda
09.00 - 12.00

14.00 - 17.30
16.00 - 18.00

Ctvrtek
09.00 - 12.00

10:00 - 11.00
14:00 - 16:00

16.00 - 17.00

Patek

08.00 - 12.00
13.00 - 15.00
16.00 - 20.00

Pecicka — klub pro piedSkolni déti a klub pro maminky a rodice
Hlidani déti (odborné vedeni, nutno predem objednat)
Pecka a Pecicka tvoFivd, arteterapeuticky klub pro piedskolni

a mladsi Skolni déti + odborné poradenstvi pro rodice

Pecicka — klub pro predskolni déti a klub pro maminky a rodice

Hlidani déti (odborné vedeni, nutno pfedem objednat)

Odborné interaktivni besedy s rodici a hosty, podpora rodic. kompetenci
Doucovani — piedskolni a mladsi Skolni déti s poruchami ucent,
jazykovymi a a logopedickymi problémy (obj.pfedem, planované terminy)
Dramaticky krouZek seniort (v Centru RoSa), 14-16 Klub seniora Karlin

Pecicka - klub pro nejmensi déti, maminky a rodice, volna herna
Hlidani déti (odborné vedeni, nutno pfedem objednat)

Pecka a Pecicka tvoiivd, socialni kluby — predsk.a skolni déti,
doucovani a tvorivé krouzKy ( planované terminy)

Odbornd poradna pro rodiny, klienty (nutno objednat piedem)

Pecicka - klub pro predskolni déti a klub pro maminky a rodice

Hlidani déti (odborné vedeni, nutno predem objednat)

Cviceni pro predskolni déti a déti s rodici ( v Sokole Karlin)

Doucovani — predskolni a mladsi Skolni déti s poruchami uc¢eni, SVP,
jazykovymi a logopedickymi problémy, hudebni krouzek (plan. terminy)
Cviceni pro rodice s détmi, predSk.déti a mladsi Skolaky (v Sokole Karlin)

Odbornd praxe a konzultace studentii a dobrovolniki - SS, VoS, VS
Odborné poradenstvi a spec.cviceni pro déti a rodice (objednani pfedem)
R- klub - setkavani rodi¢a, hostti a dobrovolnika CID

a programy seniorského Klubu BSS ( dohodnuté a planované terminy)

Asistované hlidani déti :

v klubu Pecic¢ka, na aktivitich KCK, p¥i vzdélavacich akcich pro rodice, interaktivnich
besedach a workshopech, pfi odborném poradenstvi - podle potieby rodict a dle dohody
- pondéli az patek od 9 - 16 hod. ( po objednani ptredem)

Poskytovani socidlnich, prorodinnych ad. sluZzeb, odborného poradenstvi, konzultaci a
supervizi, vedeni odbornych praxi a stazi
- pondé€li az patek od 9 -16 h. ( dle objednéni uzivateld, klienti, praktikantti a diplomanti )

Akce CID a KCK pro vefejnost, rodiny a seniory, uéast a sou¢innost na akcich MC Prahy 8,
NNO, DDM hl.m.Prahy — Karlinského Spektra a dalSich organizaci

Centrum integrace déti a mladeze, z.s. (CID)
Peckova 277/7, 186 00 Praha 8
e-mail: cidpraha8@centrum.cz

e-mail: cidpraha8@seznam.cz

www.cidpraha8.cz
www.facebook.com/cidpraha8
www.facebook.com/cidpecicka

www.facebook.com/cid.pecicka.1
IC: 40612627 DIC:CZ40612627
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OZDRAVNE POBYTY, INTEGROVANE a PRIMESTSKE TABORY 2024

Priméstské tabory v Praze

Jarnich radovének jsme si s détmi v ,,Cida¢kovu klubiku‘“ pIn¢ uzivali od 5. do 9. a od 12. do 16.
unora 2024. O letnich prazdninach probéhly integrované pfiméstské tabory s détmi se zdravotnim
postizenim, z klubu Pecicka, z psychosocidlné podptrnych skupin a détmi z CIC. Tabory byly
potadany v prostorach klubt CID, na vyletech a v blizkém okoli v obdobi od 19. — 23. a 26. — 30.8.
Rozdilny vek déti, 4 az 14 roku, byl akceptovan v zabavném vzd€lavacim programu a aktivitach déti
vSech vékovych kategorii. Poznavali jsme zajimavosti u nas v Karlin€ i v jeho okoli, hl.m.Praze a pak
si vSe nakreslili a povidali o tom. Nechybél hodnotny odpocinek po obédé a oblibené hry. Podle
Karlinského parku, na ostrové Stvanice a na détskych hfistich. Spoleéné straveny &as jsme si viichni
uzili a s rodi¢i navic témét denné probihaly aktivni rozhovory a odborné poradenstvi.

Integrované tabory s ozdravnym programem

V Bukové se posledni tyden v Cervenci konal tradi¢ni integrovany prazdninovy tabor déti se ZP
(PAS) a jejich zdravych kamaradi a sourozencti. Peclivé piipravila a se svymi vnoucaty ho provazela
Marie Harantova. Téma bylo pro déti velmi atraktivni — O Clovi¢kovi. Odborni spolupracovnici,
rodi¢e a dobrovolnici vyznamné¢ piispeli k uspésnému priabéhu a az dojemnému louceni na konci
tabora. VSichni se ubezpecovali, Ze se moc t¢si na pristi rok!

Projekt Lipanka v Jesenikdch o prazdninach pokracoval s individualnim programem a ozdravnym
rezimem pro rodiny s détmi a seniory. Podle diagnoz déti a lékarskych doporuceni bylo bohaté
vyuzito klimatoterapie, relaxace a eko-turistiky, ale hlavné 1é¢ebnych procedur lazni Dolni Lipova a
lazni Priessnitz v Jeseniku.

Tiskové zpravy z vybranych realizovanych akci jsou v pFilohdch

PARTNERI CID V ROCE 2023 -4 jsou piilohous logy




PROJEKTY V ROCE 2024

Karlinské kluby pro rodiny — 2024

- prevence socidlniho vylouceni rodict i prarodi¢l pecujicich o déti, zejména od nejutlejsiho,
piedskolniho a mladSiho Skolniho véku, eduka¢ni programy pro rodice, pomoc détem z Ukrajiny
Hlavni zdroj financovani projektu: MHMP-rodinna politika — 158 00 K¢, indiv. piispévky a dary
Celkové naklady projektu - 380 000 K¢

Projekt zacal v roce 2007 a pokracuje dal i v roce 2025

Programy détskych radosti 2024

- na akcich klubti, slavnostech déti, akcich pro vefejnost, integrovanych taborech a ozdravnych
pobytech pro organiz. i neorganizované déti a mladez nejen z Prahy

Hlavni zdroje financovani projektu: MSMT — 0 K¢&, podpotili DSA Prague, Nadace Javornik
Celkové naklady projektu jako nejnutnéjsi — 48 000

Projekt od roku 1993 pokracuje i nadéle v roce 2025

Volnocasové a kulturni aktivity s Cidac¢kem v Praze 8 a Karlin¢
se realizovaly diky podpofe PRE a MC Praha 8 — v¢a 25 000 K¢ a kultura 40 000 K¢
Celkové néklady projekti — 180 000 K¢

ey e

Arteterapeutické aktivity CID - Barevné snéni 2024

- arteterapeutické aktivity — tvarci dilny a aktivity v klubech, akcich klubi, na taborech

a ozdravnych pobytech, individudlni prace s klienty, poradenstvi, navstévy muzei a galerii,
workshoptl, vystavy pro déti a seniory ad. mezigeneracni kulturni akce pro vefejnost

Hlavni zdroj financovéni projektu: MK CR- ORNK, Kulturni aktivity OZP a seniorti — 48 000 K¢&
Celkové néklady projektu — 70 000 K¢

Projekt je podporovan MK od roku 2005, pokracuje a rozviji se i v roce 2025

Terapie a hry v CID v Karliné 2024

- obnova, inovace a zkvalitiovani podminek a poskytovanych sluzeb pro osoby se zdravotnim
postizenim, zabezpeceni terapeutického, relaxacniho, herniho, odborné poradenského a klubového
zazemi pro jejich setkavani a smysluplné ¢innosti integrovanych aktivit OZP, zv1asté déti

Hlavni zdroj financovani projektu: MZ CR, Program vyrovnavani piilezitosti pro déti a ob&any
se zdravotnim postizenim ( PVP) — 0 K¢, ptispévky a dary na podporu projektu - Benteler, PRE,
DSA, Nadace Javornik ( velmi skromné - s podporou KCK, individ.dart a ptispévki klientd CID )
Celkové nédklady projektu — 60 000 K¢

Projekt zacal v 90tych letech, pokracuje i pfes finan¢ni potiZe i v roce 2025

Poskytovani téchto registrovanych socidlnich sluZeb po cely rok 2024 :

- osobni asistence s preferenci pro déti s handicapem

- socidlné aktivizacni sluZby pro rodiny s détmi

- socidlni rehabilitace

Hlavni zdroj financovini:MPSV — 0 K& MHMP - 0 K&, UP — 104 000 K&, MC Praha 8 — 45 000 K¢&
Celkové minimalizované naklady projektu - poskyt. SAS pro rodiny s détmi — 135 000 K¢

Dalsi registr.socidlni sluzby byly poskytovany s malou podporou z individudlniho darcovstvi, ale
velkym tsilim a soucinnosti rodin, klientti, odbornych spolupracovniki, zejména vSak dobrovolnik,
s materialni a finan¢ni pomoci firem a socidlniho poradenstvi KCK

Pro vSechny potiebné uzivatele se realizuje uz od roku 2007 pokracuje 1 v roce 2025



NEJDULEZITEJSI AKCE a AKTIVITY v ROCE 2024

Kluby Pecka a Peci¢ka pro déti a rodice s détmi pokracovaly ve své Cinnosti. Malé déti se tispésné
socializovaly, rozvijely a pfipravovaly na vstup do nckterého zafizeni ptedSkolni vychovy a vétsi
na Skolni dochézku. Podle aktualnich potieb rodic¢ti a déti, doporuceni I1ékaii a odbornikli byla
specifikovdna pomoc jako asistované hlidani, individualni logopedickd ad. cviceni k dg ADHD a
PAS, rozvoj kreativity, arteterapie, douovani Ceského jazyka a pomoc pro déti se SVP — spec.
vzdélavacimi potiebami. PokraCovaly oblibené interaktivni besedy s hosty k akutnim tématim a
rozvoji rodiCovskych kompetenci. Pro rodi¢e, mladez, praktikanty i seniory bylo poskytovéano
odborné poradenstvi a edukace s aktudlnimi informacemi. Projekt vystav handicapovanych
umélcu s uspéchem pokracoval mezigeneracni expozici déti a amatérskou tvorbou seniort (kresba,
malba, hudba) v galerii Café Martin. V ramci projektu Setkavani s hosty CID, KCK, kulturnim
programem s hudebnim a péveckym vystoupenim déti a hosti se v Konferenénim centru hotelu
Fitzgerald ( byvaly Alwyn) uskute¢nilo v bfeznu a listopadu. V kvétnu se konal charitativni béh pro
CID - ve spolupraci s BENTELER Business Services, podporou Méstské ¢asti Praha 8 a Nada¢niho
fondu Kalorie poméhaji.

Diky dobré spolupraci s Karlinskym Spektrem, Sokolem Karlin a Mezigeneracni Akademii jsme
rozSifili tradiéni aktivity pro mladez, déti a rodiny o fadu aktivit. Oblibu ziskaly vytvarné
workshopy, jazykové a socidlni rozvijeni, tvofivé dilnicky, Kralovsky kviz, bazarek s prubézné
aktualizovanou prezentaci nabidky CID v patek na Karlin Marketu a v nedé€li na akcich pro rodiny.
Projektu 72 hodin, ktery jsme realizovali s mladezi a dobrovolniky - ,,Relaxa¢ni odpoledne v CID*
— byl v jeho 13. roéniku udélen Certifikat CRDM, nominace ceny Gratias Tibi a ti¢asti v projektu
Brana k druhym. Vyznamnou udélosti je ziskdni nominace Ceny Hestia Kiesadlo 2023 pro Ivu
Sindelkovou za dlouhodobou dobrovolnickou spolupraci s nasi neziskovou organizaci.

Klub BSS byl velmi aktivni ve spolupréci s organizacemi pro seniory — AkSen, Pravé ted’, U3V, Klub
seniorti Karlin, Centrum RoSa a jeho divadlo SEN ad. V ramci klubu jsme v lednu navstivili koncert
Mariky Gombitové v O2 arené, zucastnili se komentované prohlidky Bilkovy vily a dalsich vystav.
Programy a aktivity CID se v seniorském klubu BSS rozvijely Gi¢asti na koncertech v Klubu seniort
Karlin, programech v CAP, NO CCSH Karlin, AkSen, Fresh senior v Pisecké brang, Ville Pellé a
Vozovné Zizkov, ad. Nové se za¢ina spoluprace s Méstskou knihovnou a Velkym mlynem v Libni,
kde jsme k Mezindrodnimu dni seniorl pfipravili nejen pro seniory velmi uspéSné vystoupeni Swing
bandu Prazského salonniho orchestru. Pokracovaly mezigeneracni kulturni akce v hotelu Fitzgerald a
Café Martin. Frekventované byly navstévy vystav, divadel a koncertli, vychdzky po Praze, poznéavaci
vylety a 1éCebné ozdravné pobyty v Dolni Lipové a laznich Jesenik.

V Kongresovém centru Praha jsme uvitali obnoveni Mezindrodniho Charitativniho vdno¢niho
Festivalu DSA Prague, ktery jsme navstivili jako zastupci neziskovych a podpory potiebnych
organizaci. Vyznamna akce se konala pod zastitou nasi prvni damy Evy Pavlové.

Intenzivné se pracovalo na aktualizaci dlouhodobé¢ realizovanych projektii a Zadostech o jejich
podporu. Prehled v§ech podporenych projektii je v textu ro¢ni zpravy, v ptiloze seznam partneri,
donorti a darct vroce 2024, kterym za jejich podporu velmi dékujeme. Projekt podporujici
znevyhodnéné rodiny s détmi intenzivné pokracoval a jako novy zacal projekt VOL 50+. Vedeni,
projektové zkusenosti a odbornost organizace VOLONTE CZECH, o.p.s. byly pro projekt KCK -
Komunitniho centra Karlin GspéSné a jako partnefi jsme déle spolupracovali. Nase ¢innost se tak
uspésné vraci ke kofenim hlavnich aktivit CID - tedy k poradenstvi, individudlni praci s malymi i
velkymi klienty, dobrovolniky a seniory, k feSeni a aktivizaci komunitni problematiky a to nejen v
oblasti karlinské lokality a Prahy 8.

Spoluprice s MC Prahy 8 a jeji podpora nasi &innosti spoéivala zejména v podpore finanéni,
aktivni participaci CID na akcich pro vefejnost, navstévach snaSimi klienty a v oblasti PR.
Prezenta¢ni a informacni ¢lanky a pozvanky na akce pro déti, rodiny a vefejnost byly zvetfejiiovany
v infoskiinich, Bilém domé, na webu, fb a v mési¢niku Osmicka. Opét musime za to vyjadrit velké
pode€kovani ! Primérna uéast na nasich akcich mensiho charakteru byla od 25 - 50 osob, vétsSich se
vzdy ucastni minimalné 60 osob a vyznamnéjsi akce pro vetejnost jsou navstévovany 100 a vice
ucastniky v€etné hostli. Celoro¢ni dopad nasich aktivit na ¢leny CID, rodiny s détmi, klubt, uzivatela
sluzeb a vetejnost byl podle predpokladu urcité pres 800 a vice osob.



ROK 2024 BUDE POKRACOVAT v ROCE 2025

Aktualizace potfeb a Upravy dlouhodobé realizovanych projekti budou

plynule pokracovat, bude tfeba se vénovat novym a podnétnym aktivitdm

zaméfenym k rozvoji a zkvalitiovani ¢innosti CID ! Velmi dilezitym a citlivym
tématem jsou obtiZe s udrzitelnosti Cinnosti a zklidnénim obav o nedostatecné
zabezpeceni potiebné kvality podminek pro nase klienty a spolupracovniky.
Moc si piejeme zlepSeni této stale se opakujici situace, ktera naruSuje nasi praci.

Kazdoro¢ni zahdjeni dal$i sezony Cinnosti nas vSechny velmi povzbuzuje, motivuje
a zaroven 1 pln¢ zavazuje k realizaci naseho poslani !

A na co se v dal§im roce mizeme t&Sit ?
Na nové i tradi¢ni a oblibené klubové aktivity, vystavy, tabory, kulturné prezentacni
akce — a také na nové mezigeneracni, komunitni a podpirné projekty pro rodiny

s détmi a zeny 50+

Ptilozeny jsou vybrané tiskoveé zpravy z akci - TZ s fotodokumentaci
a ptehled realizovanych Akci v roce 2024




VYROCNI CLENSKA SCHUZE 11. iinora 2021 s VOLBOU

SloZeni vyboru a statutdarnich orgdanit CID, z. s. (volba 11. 2. 2021 na obdobi 5let ) :

- Clenové vyboru: Jitina Camrova — predsedkyné spolku, Miroslava Horynova -

jednatelka spolku, PhDr.Marie Petrzelova - teditelka spolku
- statutarni zastupci: PhDr.Marie Petrzelova, Jifina Camrova, Miroslava Horynova
- odborny aktiv: Mgr. Marie Harantovd, Jana Linhartova, Jana Louckova,

MgA Hedvika Mousa Bacha, Mgr.Marcela Bila, Dana Poldkova

- vykonna feditelka CID, z.s. v Praze 8 - Karliné: PhDr.Marie Petrzelova

- tym spolupracovniki : Jana Karaskova — socialni pracovnik, asistentka feditelky — dobrovolnik,
Bc. Marie Balcarkova — odborny pracovnik v oblasti soc. prace,
Mgr.Nikol Gruberova — spec. pedagogika, Bc. Katetina Horynova,
Mgr. Edita Vrbové, Anna Kasickova, Marie Sipkova, Toma§ Rozkosny

&

Vedouci a lektoii klubii, krouZkii, specidlnich programii, dobrovolni spolupracovnici:

Véra Cerna, Iva Sindelkova, Viola Jichova, Zdetika Sarnikova, Tata Hamouzova, Marian PetrZela,
Stépémka Friedrichova, Jiti Karasek, Jan Karasek, Simona Slavikova- Sabikova, Jan Sabik, Jana
Dvoiakové, Krystyna Josefa Petrova, Michaela Lapackova, Michal Suk, Marek Solmes Srazil,
Rostislav Méaca, Ludmila Kreste$ova, Peter Galad, Jana Merunkova, Gabriela Stikova + studujici,

praktikanti a dal$i dobrovolnici

CID, z.s. srdecné dékuje

v§em svym prizniveum a podporovatelim, donorum a mnoha dobrovolnikim

Jejich pomoci si velmi vazime!

Pomahaji realizovat a rozvijet ¢innost a napliiovat poslani organizace,
ktera v listopadu 2024 dovrsila 34. vyroci od svého vzniku v roce 1990.
V pristim roce ,, 2025 “ se budeme zabyvat historii i perspektivou CID.




PARTNERI CID, z.s. v ROCE 2024

Dékujeme za podporu:

a c
Ministerstvo kultury s/

Magistrat hlavniho mésta Prahy

W9T] Méstska ast
o

M¢éstska Cast Prahy 8 Praha 8

Zpravodaj méstské Casti Praha 8 Mgmﬁ

The hotel Fitzgerald /55 Prazska energetika

VELKY MLYN

Velky mlyn

Centrum RoSa

Nadace Javornik \ %

C) KALORIE POMAHAJI BENTELERY
VOLONTE CZECH, o.p.s. VOLONTE

vilife pomihat

Kanceldisk4 technika a potieby AWDfFfC'EPugaa

OKI EUROPE LIMITED, o.z., BP Copy, Cafe Frida, CatéMartin

Budu pomdahat Suaupmw} AKIM nakladatelstvi, s.r.o.

>
ALBATROS MEDIA

=]

www.cidpraha8.cz




Nejdulezitéjsi akce - 2024

Aktivity a akce 2024

LEDEN 2024

14.1. Galerie Kooperativy — navstéva vystavy Marakovci — BSS a déti
16.1. 02 Arena - navstéva klub( - koncert Mariky Gombitové
24.1. Klub BSS - komentovana prohlidka Bilkovy vily

27.1. Karlinsky masopust — komunitni akce, CID - tvofeni masek s détmi

UNOR 2024
5.2.-9.2. |. pfiméstsky tabor s arteterapii pro déti

9.2. Klub BSS na vystavé Zit s Go¢arem

11.2. Kampa jazz band, komunitni centrum Kampa v Salla Terené

12.2.-16.2. Il. pfiméstsky tdbor s atreretapii pro déti

12.2. KD Ladvi - film Tancuj Matyldo, ndvstéva a naslednd beseda rodi¢a a seniort

25.2. Klub BSS v divadle Mana — tvorba Aloise Volkmana ( Hus(v sbor Dejvice a VrSovice)
26.2. Predstaveni v divadle Semafor : 19. tvafi jazzu

BREZEN 2024

1.- 3.3. Sjezd SPAE s odbornym, turistickym a kulturnim programem, Schrothovy lé¢ebné
|azné v Dolni Lipové

3.3. EIGA-SAI, Japonsky filmovy festival, kino Lucerna, Praha / Pfislib Meguny - projekce filmu
s besedou k tématu filmu ! = rodice neprestavaji v boji a hledani svych unesenych déti /

7.3. Oslava MDZ : Jak se bavi seniofi, koncert+divadla, Centrum RoSa + divadlo SEN, klub BSS
10.3. Vystava v Obecnim domé — Mucha, navstéva kluba

13.3. Velikono¢ni jarmark v Bilém domé — s poradenstvim pro rodice

17.3. Navstéva Statni opery — Ples v hotelu Savoy, kluby Rodi¢d a BSS

18.3. Vernisaz vystavy k vyroci 110 Hrabal — 100 Boudnik, Velky mlyn v Libni

25.3. Koncert v hotelu Fitzgerald — vSechny kluby CID, rodice a hosté

26.3. Beseda k vyro¢i B. Hrabala —J. Hanzlik, Velky mlyn

27.3. Beseda s projekci k vyro¢i Bohumila Hrabala, Centrum RoSa

28.3. Beseda k vyroci Bohumila Hrabala — O.Kaiser a D.Vokata, Velky mlyn

29.3. Statni opera — Nabucco, ND - Kytice, kluby Rodic¢( a BSS

Aktivity a akce DUBEN 2024



2.4. Instalace vystavy v Café Martin, Interaktivni beseda pro rodice i seniory

9.4. Vernisaz nadaéni vystavy v Café Martin, koncert Pianka + Lucie Stavikové

9.4. Koncert Duo Beautiful String, Libensky zamek

18.4. Klub seniori Karlin, CAP Bohnice, Liter Art ve Velkém mlyné (Viola Jichova)
21.4. Koncert japonskych studentd HAMU - HAMU

22.4. K vyroéi Hrabala Spale o jeho vytvarnych kontaktech — Velky mlyn

24.4. Setkani s autorkou vystavy v Café Martin — koncert jap. studentky HAMU

Akce kvéten 2024

1.5. Den Evropy, 2.5. Koncert Humanity na Stfeleckém ostrové - Festival Unity Islands
7.5. Pfedavani cen Kfesadlo - Hestia , rezidence primdtora hl.m. Prahy

11.5. Klub seniorl - navstéva vystavy Horizonty, Galerie Kooperativy

12.5. Koncert Jazz band Kampa

13. 5. U¢ast na zahajeni Liberiského jara mladych (koncerty ZUS pro vefejnost)

15.5. Mésickovy den proti rakoviné, Den Vitavy - slavnosti Navalis

16 .5. Benteler béh pro CID v parku U Invalidovny

17.5. Svatba klientky - Liberisky zamek

18.5. Krtiny v rodiné klientd Vrané nad Vitavou

22.5. Pracovni jednani v Olomouci a Pierové, Koncert Stépana Raka ve Velkém Mlyné
23.5. Klub senior Karlin, koncert Mgr. Vomacky, AkSen - cestovatelska beseda, Florentinum
25.5. Den déti na Prazském hradé

27.5. Vyroc¢ni akce Antropoid Velky Mlyn

28. 5. Deinstalace vystavy v Café Martin, dernisaz

29. 5. Vyrocni akce Pohody na vystavisti v HoleSovicich

30.5. Koncert v divadle SEN, Centrum RoSa, Kobylisy

Akce Cerven 2024

2.6. MDD Antické Recko na Karlinském namésti

3.6. Dekorovani Stromd MC Praha 8 na Invalidovné

5.6. Koncert déti na Prazském hradé

6.6. Slavnostni shromazdéni v Karolinu Univerzita 3. véku

7.6. Cerninsky palac slavnosti predavani grant(i DSA Prague pro NGO
7.6.Jednani s dobrovolnikem z USA, Zahajeni noci kostelt

8.6.Festival ambasad Vitézné ndmeésti Dejvice



9.6.Komunitni centrum Kampa koncert Jazz band Salla terrena
10.6.Koncert déti Pianko pro rodice Libensky zamek

12.6. Zavérecné schizky klubt Karlinské spektrum
Konference SAS Palac Charitas, Roztancené Spektrum, beseda k prevenci zdravi -AKSEN

15.6. Den samozivitelek a Den proti nasili na seniorech, Prazska muzejni noc — navstéva
muzea literatury - Kafka

14. a 15. 6. Invalidovna - Vojdci na Invalidovné

17.6. Koncert HAMU - Studenti z Japonska, absolvenstky koncert Martina Sadilka

18. 6. Seminar Jak Celit traumatu u déti a dospivajicich, Beseda k Lustigovi v Libre, Liben

19.6. Setkani s odbornou besedou v Café Martin, setkani k projektu Volonté 50+

19.6. Krélovsky kviz, restaurace U krall

23. 6. Karlin Market - program pro déti , TéSime se na prazdniny”

24. 6. Zahradni slavnost ZS specialni Roosveltova

26. 6. Valna hromada CRSS

27.6. Dovolena = odjezdy pracovnik( a dobrovolnik(i, ozdravné pobyty rodin a seniord,
navitéva ALBANIE — DO 5.7.

AKCE CERVENEC 2024

5.7. Pout v Karliné — svatek sv. Cyrila a Metodéje

6.7. Filmotéka —Jan Hus

9.7. Bohemia jazz Fest — zahrady Prazského Hradu

10.7. a11.7. Narozeniny — chlapci Alvarezovi / Josik, pozdé&ji Fanda — u Zd.Sarnikové,
Koncert mladeze USA v Ladvi pro seniory a vefejnost, Kviz U kral(i a setkdni s besedou
k projektu 50+ Volonté

14.7. KC — koncert Jazz band Kampa, predstaveni letni scény Muzea Kampa — FORMAN
15.7. Konzultace v CID - Edita, Viola, CIC — k pfim.tdboru pro déti se spec.potiebami

17.7. Slavnostni koncert Ambasady Moldavské republiky , HAMU — navstéva tymu CID
18.7. Navstéva ve firmé Benteler — jednani k novému webu CID a spoleé¢nym akcim

20.7. Koncert senior.soubor(l z Texasu, USA pro seniory a rodiny v CR, kostel Simona a Judy
22.7. Tel.dispecink — pracovni jedndani, Radka Neni¢kova — konzultace+poradenstvi

23.7. Aktualizovani materidll prezent. CID, konzultace s Petrem CH.(web)

24.7. Unie pacientskych organizaci, Jana Bechynova — poradenstvi

25.7. Havajska modni prehlidka senior(, Centrum RoSa — Edita a klienti

26.7. Karlin Market — Kvéta K., Podzamci — letni kino k vyroci Hrabala : Slavnosti snéZzenek



27.7. Podzamci Libenského zamku — letni kino k vyr. Hrabala : P¥ilis hlu¢na samota, koncert
Trehusk

27.7. 4.8. Ozdravny pobyt a tdbor rodin s détmi se ZP v Bukové ( M.Harantova a déti)

AKCE

10.8.

19. 8.

26.8.

30.8.

SRPEN 2024

18.8. Ozdravné lé¢ebny pobyt rodicl a seniorl s détmi v [dznich Priessnitz, Jesenik

23.8. Letni pfiméstky tabor v Praze

30.8. Letni pfiméstky tabor v Praze

Nevypust dusi — akce organizaci pecujici o dusevni zdravi, Velky mlyn

Akce zari 2024

8.9.

17.9.

18.9.

21.9.

23.9.

24.9.

Kdo si hraje nezlobi — festival organizaci zajiStujicich volnocasové aktivity déti
Unicef — jedndni Valné hromady

Kluby CID a Karlinského Spektra zacinaji

Zazit Karlin jinak, Karlinsky Den pro dusevni zdravi, RoSa - Sen o Japonsku
Den zdravi v socialnich sluzbach, KD Krakov

Vzlet - udileni ceny Gratias tibi (Jeden svét, Clovék v tisni)

Akce Fijen 2024

3.10.

5.10.

6.10.

7.10.

10.10.

12.10.

13.10.

15.10.

16.10.

17.10.

20.10.

21.10.

24.10.

Koncert CID k Mezindrodnimu dni senior( ,,Velikani swingu“ — Velky mlyn
Komponovany porad v Divadle Mana — klub BSS

Svétovy den artritidy, Spojka Karlin

SPAE - ¢lenska schiizka klientd, Vinohradska vodarna

U3V - zahdjeni na UK

Koncert k vyroci kontrabasisty Tichého, jazzové setkani U kastanu

Signal festival — Kampa a Prazsky hrad

Beseda k projektu Volonté 50+ v Café Martin

Koncert pro prof. Zelenku (k vyroci 85 let), Velky mlyn

Béh Futurama, Benteler aj. — vystoupeni Pidnka, cestovatelska beseda AkSen
Anastdsia —predstaveni Lé¢ivého divadla, klub Lavka

Koncert pro seniory v centru Zahrada, orchestr Mgr. Vomacky

Puntikovy den —slaveni Dne psoridzy, zahrada Pankrac



Akce listopad 2024

2.11.

3.11.

4.11.

7.11.

8.11.

10.11.

12.11.

15.11.

17.11.

19.11.

20.11.

21.11.

23.11.

24.11.

25.11.

27.11.

Dusickovy Libensky zamek, tradi¢ni komunitni akce v Libni

Hallowen s Karlinskym Spektrem pro déti

Nova mezigeneracni vystava CID v Café Martin

Klub BSS + AkSen — cestovatelska beseda Florentinum,

Oslava 11 let Café Frida s programem, 9.11. Japonsky den ve Velkém mlyné
Vyroci Bedficha Smetany — program v divadle Mana

Vernisaz nové mezigeneracni vystavy + beseda pro projekty Volonté

Seniorska vystoupeni v divadle Sen, Centrum RoSa

Vyroci 35 let od revoluce — Narodni tfida, Vaclavské nam.

Beseda a film Colette - vénovano Arnostu Lustigovi, Libre

Vanocni jarmark chranénych dilen v ,,Bilém domé“

U3V na PedF UK + Den filosofie UK

Konference INSPO (neziskovych organizaci pro ZPO), Kongresové centrum Praha
Vanocni den déti s programem a tvorenim, Dejvice

Rozsviceni Vanocéniho stromu na Karlinském nam., setkani zastupci DCI a MHMP

Adventni Fitzgerald — mezigeneracni koncert CID s hosty: Song, Lee Andersen

Akce prosinec 2024

1.12.

3.12.

5.12.

6.12.

7.12.

8.12.

11.12.

12.12.

13.12.

15.12.

19.12.

DSA Prague — Vanocni charitativni Festival, Kongresové centrum Praha
Beseda + dernisaz vystavy, Café Martin

Koncert pro dusevni zdravi v kavarné Potrva, Dejvice

Mikuldsska pro déti a rodiny, Karlinské Spektrum

Harfovy koncert celé rodiny Jouzovy, Novoméstska radnice

Komunitni setkani s koncertem Jazzbandu Kampa, Sala Terrena

Vanoc¢ni trhy Futuramy, Benteleru ad. na Invalidovné

Pacientsky HUB s odbornymi prednaskami, Lichtensteinsky palac, Mala Strana
Rozsviceni Stromu radosti v Palladiu, program organizace Radost détem
Kytice -vanocni predstaveni v divadle U hasicl

Vanocéni klub seniorl Karlin




S5
Vystava obrazi Michaely Leglerové B I K

Mila pani MiSa tvori obrazky podle skuteCnosti a dotvdri je dle své fantazie, fika,
Ze malovani je pro ni zpUsob relaxace. Inspiruje se prirodou, ale hlavné zdkoutimi
staré Prahy. Vytézek z této vystavy vénuje nizkondkladové charité Mary‘s Meals,
kterd zqjistuje jedno vydatné jidlo denné détem v nejchudsich oblastech svéta.
Vystava trvala od 3. - 30. dubna 2024 s vernisdzi 9.4. od 17:00 v Café Martin.
Hudebni vystoupeni détského sboru Pidnko pani Mgr. Marcely Bilé, ucitelky 28
Lyckovo ndm. a klasické kytary Lucie Stavikové se moc libila. Zdjemci o obrazy se
mohli zapsat do rezervacniho seznamu prilozeného v kavarné. Radost ndm viem
udélalo, Ze v den vernisdze jiz byly dva zdznamy a tim zacala vyznamnd podpora
pro nadaci. Dalsi setkani s autorkou bylo 24. dubna, kdy zahrdly japonské
studentky HAMU. Pozdni odpoledne strdvend v kruhu pratel a prijemném
prostfedi byla velmi mild a pfinesla moznosti sezndmeni se blize s autorkou i
nadaci Mary'‘s Meals.
Vystava byla pro velky Uspéch o cely mésic prodlouzena az do 29. kvétna 2024
a vyuzita pro vzdéldvaci akftivity déti, rodin i seniord.
V Praze dne 30. kvétna 2024 Centrum integrace déti a mladeze, z.s.

www.cidpraha8.cz
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TZ_Charitativni béh pro CID CD

BENTELER Business Services s podporou Méstské ¢asti Praha 8
a Nadacni fond Kalorie pomahaji pfipravili ve Ctvrtek 16. kvétna 2024
v Karling, v Kaizlovych sadech Prahy 8 charitativni béh, jehoz vytézek -
dar bude pouzit na psychosocialni podpurné aktivity znevyhodnénych déti
z CID. Na uvod odstartoval spole€ny symbolicky béh dospélych a rodin
s détmi, nasledoval détsky béh menSich (2-3 roky) a poté i starSich déti
(7-8 let), kde kazdy maly ucastnik obdrzel sladkou odménu a darek za své
vysoké nasazeni . DalSim bodem programu byla Stafeta dospélych, které
se zucastnilo 6 tymu po tfech bézZcich z firmy BENTELER, z nadace Kalorie
pomahaji a z pfiznivcd CID. Vitézové byli dekorovani medailemi, obdrzeli
vécneé ceny od firmy BENTELER a obcerstveni. Poc€asi pfili§ nepralo, tak
puvodné planovany piknik na travniku v parku musel byt odloZen, pfesto
bylo odpoledne veselé.
Bylo krasné vidét, kolik lidi ma zajem pomahat a v tom jsme byli vSichni
vitézové.

DEKUJEME!

V Praze dne 20.5. 2024 Centrum integrace déti a mladeze, z.s.
www.cidpraha8.cz
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/‘\ESUZDI\
Priméstské integrované tdbory o prazdnindch v letoSnim roce poradal CID v Karliné ve 2 turnusech :
od 19. - 23. 8. a od 26. — 30. 8. 2024. Zucastnilo se jich 10 déti, zdravych i s handicapy (s autismem,
logopedickymi obtizemi, ADHD, problémy socidlni adaptace, SVP, dyslexii, dysgrafii, ¢estinou ad.).
Zazitkovy program se nesl v kamaradské spoluprdci déti a dospélych — odbornikd s pomoci
dobrovolnikl. Déti mély mozZnost Ucastnit se mnoha her, zabavnych aktivit a cvi¢eni na rozvoj jejich
rozumovych, kreativnich a socidlnich dovednosti a fyzické obratnosti. Navstivili jsme fadu hfist
v Karliné i v jinych ¢astech Prahy, miniZOO Zemédélského muzea, zavitali do Pristavu 186 00 a
Baden Baden na Stvanici. Na vyleté do Chvalského zdmku jsme si spoleéné zahréli venkovni patraci
hru s Uspésnym nalezenim pokladu. Navstivili jsme také Stromovku i FrantiSkanskou zahradu, kde
bylo pfijemné se skryt pfed sluncem. Denné jsme s détmi pracovali individudiné a terapeuticky s
moznosti vytvarného vyiZiti - prace s prvky arteterapie, muzikoterapie. VSechny aktivity se jim moc
libily a mély velkou radost ze ziskaného diplomu na konci tabora. Pro rodi¢e znamenaji vidy tabory a
odborné psychosocialni poradenstvi velkou pomoc a podporu. Vsichni se jiZz tésime na priméstaky
v dalSim roce 2025.

TZ letni priméstské tabory CID 2024

Integrovany tdbor pro rodice s détmi se zdravotnim postizenim v Bukové ve spolupraci se spolkem
Na dlani a dal$i ozdravotné |écebny pobyt v Laznich Priessnitz v Jeseniku byly velmi naroc¢né, ale
opét Uspésné.

V Praze dne 9.9. 2024 Centrum integrace déti a mladeze, z.s.
www.cidpraha8.cz




TZ koncert Velky mlyn

V nové rekonstruovanych prostorach ptvodniho Lowitova mlyna s novym nazvem Velky
mlyn, CID uspofadal 3. fijna 2024 mezigeneracni koncert k Mezinarodnimu dni senioru.
Odpoledne zahajil détsky pévecky sbor Pianko pani sbormistryné Mgr. Marcely Bilé,

na harfu zahrala Vendula PodleSakova, studentka Mezinarodni konzervatore Praha a
Hudebni Skoly MusicArt pod vedenim Mga. Hedviky Mousa Bacha.

»Zlatym hifebem*“ programu bylo vystoupeni Swing bandu Prazského salonniho orchestru,
ktery zahral znamé skladby svétové i domaci provenience. Navstévniky poutavé proved|
historii swingu a jeho vyznamnych VELIKANU dirigent a zpévak pan Mgr. Véaclav
Vomacka, kapela seniort svizné hrala pro vSechny, nejen pro slavici seniory. Odpoledne
bylo pfijemné stravené, ucCast byla velka a vSichni odchazeli s nadSenim a dobrou
naladou.

V Praze dne 7. fijna 2024 Centrum integrace déti a mladeze, z.s.
www.cidpraha8.cz




Fitzgerald adventni /“%aff\

Je to tak, zase budou Vanoce ! Ve stfedu 27. listopadu 2024 CID pfipravil poutavy koncert
v pfijemném prostfedi konferencniho salu hotelu Fitzgerald v Karliné. Po adventnim uvodu
zahajila koncert pisni Ticha noc ( 3x | — anglicky, €insky a Cesky ) €inska zpévacka Zijici

v Praze, Feng-yiin Song, pro kterou jsme pfichystali jako pfekvapeni rozsviceny dort,
protoZe ve Ctvrtek slavila narozeniny. Po tomto vystoupeni pfichazi studentky hry na harfu,
oblibenym nastrojem trubadurd a minnesangru,aby nas potésily nékolika skladbami pod
vedenim pani prof. MgA. Hedviky Mousa Bacha. Nas vzacny host, Lee Andrew Davidson
z Oklahomy v USA se svym hudebnim doprovodem zazpival znamé jazzoveé pisné.

A jiz nastupoval détsky pévecky sbor Pianko, ktery se pod vedenim Mgr. Marcely Bilé
pochlubil novymi vano¢nimi koledami — nékteré si s nimi s chuti zazpival cely sal.

Koncert opét pokracoval a adventni akci i zakonCil jazzovy zpévak Lee Andrew Davidson.
Pozdni odpoledne bylo moc pfijemné a dékujeme vSem ucinkujicim i partneram.

V Praze dne 28.11. 2024 Centrum integrace déti a mladeze, z.s.
www.cidpraha8.cz



https://cs.wikipedia.org/wiki/Trubad%C3%BAr
https://cs.wikipedia.org/wiki/Minnesang

