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      Centrum integrace dětí a mládeže, z.s. 
 

      Výroční zpráva za rok 2023 
 

        Centrum integrace dětí a mládeže, z.s. (dále CID) bylo založeno 24. listopadu 1990 v Praze 

8  - Karlíně a od 26. dubna 1991 zaregistrováno na MV ČR podle zákona č. 83/90 Sb.  o 

občanských sdruženích s působností pro celou ČR. Podle Nového občanského zákoníku je     ve 

spolkovém rejstříku Městského soudu Praha zapsáno od 1. 1. 2014 pod spisovou značkou               

L 2170  jako spolek a  od 23. 3. 2016  jako  zapsaný spolek ( z. s.) . Aktuální počet členů 124, 

účastníky klubů, přátele a příznivce doplňují  dobrovolní spolupracovníci ( průměrně 21 /rok). 

  CID se od roku 1991 zabývá integrací a inkluzí dětí a mládeže se speciálními potřebami, 

konkrétně dětí se zdravotním a sociálním znevýhodněním. Přispívá 32 let k zlepšení podmínek pro 

tyto procesy, které probíhají zejména v rámci klubů pro nejmenší děti a jejich maminky, pro děti 

předškolního, mladšího i staršího školního věku, v rámci příměstských táborů v Praze, integrovaných 

táborů a ozdravných pobytů mimo Prahu a dle možností i u moře. Náplní klubů           i pobytů jsou 

výtvarné a tvořivé činnosti, hudebně pohybové aktivity, rehabilitace, arteterapie, muzikoterapie, 

hipoterapie, psychoterapie ad. Jsou poskytovány zaregistrované sociální služby, zajišťováno odborné 

poradenství a pro studenty odborná praxe. CID pracuje také s matkami na MD a rodiči na RD, 

nezaměstnanými, seniory a dobrovolníky. Kromě odborné poradny a vzdělávacích programů je jim 

umožněno aktivní zapojení do činnosti CID, práce s dětmi, přípravy a organizace programů a akcí, 

prezentace a administrativy. Možnost zviditelnit tyto aktivity přinesly mj. Mezinárodní roky rodiny, 

Evropské roky dobrovolníků a seniorů, Festivaly demokracie Forum 2000 Václava Havla ad.  

          CID pořádá a spolupořádá s dalšími NNO pro děti, rodiny, seniory a pro veřejnost 

mezigenerační kulturní akce, tématické vzdělávací, osvětově popularizační a interaktivní besedy, 

konzultace a diskuse s odborníky a odborným poradenstvím. Iniciativně se podílí na komunitních            

a tradičních slavnostech k oživení městských částí Prahy, zvláště Prahy 8, účastní se prezentačních 

akcí neziskového sektoru a poskytovatelů sociálních služeb. 

  Od jara roku 2023 dále pokračuje aktivitami KCK - Komunitního centra Karlín jako partner projektů 

organizace VOLONTÉ CZECH, o.p.s.                                                               

 

    

 

 

 

 

 

 



 

 

 

AKCE  V  ROCE  2023       

     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naše dlouholetá dobrovolná spolupracovnice paní Jana Linhartová dostala vzácné ocenění 

Křesadlo od Centra pro dobrovolnictví Hestia.  Čestné členství CID a výjimečné ocenění 

od CID získala  Petra Alvarez Šimková ( 3 nominace ceny Thálie). 

Další  FOTA jsou  z  klubů  CID Pecka a Pecička,  Karlínských slavností dětí,  Libeňského 

světa, výstav a besed v Café Martin, výroční akce v hotelu Fitzgerald, tvořivé dílničky ad.                   

( foto zde -  a v přílohách jsou Tiskové zprávy, Akce roku). 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

PRAVIDELNÉ  ČINNOSTI  2023  ( průběžně aktualizováno)  
 

Pondělí 

09.00 - 12.00 Pecička – klub pro předškolní děti a klub pro maminky a rodiče  

    Hlídání dětí  (odborné vedení, nutno předem objednat)  

14.00 - 16.00 Pecka a Pecička jazyková, tvořivá, arteterapeutický klub pro předškolní                                                                                                                              

                                          a mladší školní děti + odborné poradenství pro rodiče 

Úterý 

09.00 - 12.00 Pecička – klub pro předškolní děti a klub pro maminky a rodiče  

    Hlídání dětí  (odborné vedení, nutno předem objednat)  

12.00 - 14.00 Odborné interaktivní besedy s rodiči a hosty, podpora rodič. kompetencí   

14:00 - 16:00 Doučování – předškolní a mladší školní děti s poruchami učení,  

jazykovými a a logopedickými problémy (obj.předem, plánované termíny) 

 

Středa 

09.00 - 12.00 Pecička - klub pro nejmenší děti, maminky a rodiče, volná herna 

    Hlídání dětí  (odborné vedení, nutno předem objednat)  

14.00 - 17.00 Pecka a Pecička tvořivá, sociálně terapeutický klub – předšk.a školní děti  

16.00 - 18.00 Odborná poradna pro rodiče  (nutno objednat předem)  

 

Čtvrtek 

09.00 - 12.00 Pecička - klub pro předškolní děti a klub pro maminky a rodiče  

    Hlídání dětí  (odborné vedení, nutno předem objednat)  

10:00 – 11.00 Cvičení pro předškolní děti a děti s rodiči ( v Sokole Karlín) 

16.00 – 17.00 Cvičení pro rodiče s dětmi, předšk.děti a mladší školáky (v Sokole Karlín) 

 

Pátek 

08.00 - 12.00 Odborná praxe a konzultace studentů a dobrovolníků  - SŠ, VOŠ, VŠ  

13.00 - 15.00 Odborné poradenství a terapie pro děti a rodiče (objednání předem)  

16.00 - 20.00 R- klub  - setkávání  rodičů, seniorů, členů, hostů a dobrovolníků CID  

a programy Klubu BSS ( dohodnuté a plánované termíny)  

 

Asistované hlídání dětí :   

v klubu Pecička, na aktivitách KCK,  při vzdělávacích akcích pro rodiče, interaktivních 

besedách a workshopech, odborném poradenství - podle potřeby rodičů a dle dohody                                 

- pondělí až pátek od  9 - 16 hod. ( po objednání předem)  

 

Poskytování sociálních ad. služeb, odborného poradenství, konzultací a supervizí, vedení 

odborných praxí a stáží  

- pondělí až pátek  od  9 -16 h. ( dle objednání uživatelů, klientů, praktikantů a diplomantů )    

     

    Akce CID a KCK pro veřejnost, klienty a seniory, účast a součinnost na akcích MČ Prahy 8 aj.                   

    organizací ( NNO,  DDM hl.m.Prahy – Karlínské Spektrum ) 

 
    Centrum integrace dětí a mládeže, z.s. (CID) 
     Peckova 277/7,  186 00 Praha 8 

     224 817 724, 775 937 707 
     e-mail: cidpraha8@centrum.cz 
     e-mail: cidpraha8@seznam.cz 
     www.cidpraha8.cz 
     www.facebook.com/cidpraha8 
     www.facebook.com/cidpecicka 
     www.facebook.com/cid.pecicka.1 
     IČ: 40612627   DIČ:CZ40612627 
     Č. účtu: 1921325349/0800   ČS 
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OZDRAVNÉ  POBYTY,  INTEGROVANÉ  a  PŘÍMĚSTSKÉ  TÁBORY     2023 

 
                                     

 
 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Příměstské tábory v Praze 

 
Jarních radovánek jsme si s dětmi užívali od 6. do 10. a od 13. do 17. března 2023 v „Cidáčkovu 

klubíku“. O letních prázdninách 2023 proběhly tři integrované letní příměstské tábory s dětmi se 

zdravotním postižením, z klubu Pecička, z terapeutické skupiny a byly doplněny dětmi – uprchlíky 

z Ukrajiny a rozšířeny o výuku českého jazyka. Materiál a podklady pro výuku byl z projektu Vítej 

v Česku, včetně učebnic i ukrajinské lektorky. Tábory se konaly v prostorách klubů CID, na výletech 

a v blízkém okolí v období  od 10.– 14.7. a od 21. – 25.8. a 28.8. – 1.9.  Rozdílný věk dětí, 4 až 14 

roků, byl akceptován v zábavném vzdělávacím programu a aktivitách tak, aby je zvládly všechny děti. 

Poznávali jsme zajímavosti u nás v Karlíně i v jeho okolí a pak si vše nakreslili a povídali o 

tom.Nechyběl hodnotný odpočinek po obědě a podle dřívějších zkušeností se zvládla i letní velká 

horka hrami v zastíněném atriu domu, ve stínu platanů Karlínského parku a na dětských hřištích 

v Kasárnách Karlín. Společně strávený čas si všichni užili, s rodiči navíc skoro denně probíhaly 

rozhovory a poradenství. 

               

Integrované tábory s ozdravným programem   

 
V Bukové se poslední týden v červenci konal tradiční integrovaný prázdninový tábor dětí se ZP 

(PAS) a jejich zdravých kamarádů a sourozenců. Připravila a se svými vnoučaty, dobrovolníky a 

rodiči provázela Marie Harantová. Téma bylo pro děti atraktivní – Večerníčkovy příběhy a pohádky.  

Projekt Lipanka v Jeseníkách o prázdninách pokračoval s individuálním programem a ozdravným 

režimem pro rodiny s dětmi a seniory. Podle diagnóz dětí a lékařských doporučení bylo bohatě  

využito klimatoterapie, relaxace a eko-turistiky, ale hlavně léčebných procedur lázní Dolní Lipová a 

lázní Priessnitz v Jeseníku. 

 

Tiskové zprávy z vybraných realizovaných akcí  jsou v přílohách. 
 

 PARTNEŘI  CID  V ROCE  2022 - 3 -   jako  příloha s logy                                    
 

 

 

 

 
 



 

 

PROJEKTY  V  ROCE  2023                                        
 

 

Karlínské kluby pro rodiny – 2023  
- prevence sociálního vyloučení rodičů i prarodičů pečujících o děti, zejména od nejútlejšího, 

předškolního a mladšího školního věku, edukační programy pro rodiče, pomoc uprchlíkům z Ukrajiny 

Hlavní zdroj financování projektu: MHMP-rodinná politika – 163 00 Kč, dále indiv. příspěvky a dary       

Celkové náklady projektu -  353 000 Kč   

Projekt začal v roce 2007 a pokračuje dál i v roce 2024 

 

Programy dětských radostí 2023     

- na akcích klubů, integrovaných táborech a ozdravných pobytech pro organiz. i neorganizované děti 

a mládež nejen z Prahy, slavnostech dětí a akcích pro veřejnost  

Hlavní zdroje financování projektu: MŠMT –  tábory a vča –  0  Kč,  příspěvky rodičů, individ. dárců,   

Nadační fond NFSK daroval na terapie pro děti –  30 000 Kč   

Celkové náklady projektu jako nejnutnější – 60 000   

Projekt od roku 1993 pokračuje i nadále v roce 2024 

 

Volnočasové a kulturní aktivity s  Cidáčkem v Praze 8 a Karlíně  

se realizovaly díky podpoře  PRE  a  MČ Praha 8 – vča 25 000 Kč a kultura 40 000 Kč 

Celkové náklady projektů  –   185 000 Kč  

Projekty jsou dlouhodobé – probíhají již od roku 1993, pokračují a rozvíjí se i v roce 2024 

 

Arteterapeutické aktivity CID - Barevné snění 2023  

- arteterapeutické aktivity – tvůrčí dílny a aktivity v klubech, akcích klubů, na táborech a ozdravných 

pobytech, individuální práce s terapií a poradenstvím, návštěvy muzeí a galerií, workshopů, výstavy 

pro děti  i seniory ad. mezigenerační kulturní akce pro veřejnost       

Hlavní zdroj financování projektu: MK ČR- ORNK, Kulturní aktivity OZP a seniorů  – 48 000 Kč 

Celkové náklady projektu –  70 000 Kč 

Projekt je podporován MK od roku 2005, pokračuje a rozvíjí se i v roce 2024 

 

Terapie a hry v CID v Karlíně  2023 

- obnova, inovace a zkvalitňování poskytovaných služeb zdravotně postiženým občanům, 

zabezpečení terapeutického, relaxačního, herního, odborně poradenského a klubového zázemí pro 

jejich setkávání a smysluplné činnosti pro integrované aktivity OZP, zvláště dětí 

Hlavní zdroj financování projektu: MZ ČR, Program vyrovnávání příležitostí pro děti a občany 

se zdravotním postižením ( PVP) – 0 Kč,  individ. příspěvky a dary na projekt -  Benteler, PRE     

Celkové náklady projektu –  60 000 Kč  

( řešeno skromně s podporou individ.darů a příspěvků klientů) 

Projekt začal v 90tých letech, pokračuje i přes finanční potíže, s podporou KCK  i v roce 2024 

 

Poskytování těchto registrovaných sociálních služeb po celý rok 2023 :  

 -  osobní asistence s preferencí pro děti s handicapem  

 -  sociálně aktivizační služby pro rodiny s dětmi 

 -  sociální rehabilitace                                          

Hlavní zdroj financování:  MPSV – 0 Kč,  MHMP  -  0 Kč,   MČ Praha 8 – 45 000 Kč                                                                              

Celkové minimalizované náklady projektu jen k poskytování SAS pro rodiny s dětmi – 130 000 Kč  

Poskytování registrovaných sociálních služeb s minimální podporou z individuálního dárcovství, ale 

velkým úsilím a součinností rodin, klientů, odborných spolupracovníků, zejména však dobrovolníků, 

s materiální pomocí firem a sociálního poradenství z projektu KCK 

Pro všechny potřebné uživatele se realizuje už od roku 2007 pokračuje i v roce 2024 

 

 

      

 



 

 

 

NEJDŮLEŽITĚJŠÍ AKCE  a  AKTIVITY  v  ROCE  2023     
 

Kluby Pecka a Pecička pro děti a rodiče s dětmi pokračovaly ve své činnosti. Malé děti se úspěšně 

socializovaly, rozvíjely a připravovaly na vstup do některého zařízení předškolní výchovy a větší      

na školní docházku. Podle aktuálních potřeb rodičů a dětí, doporučení lékařů a odborníků byla  

specifikována pomoc jako asistované hlídání, individuální logopedická cvičení, rozvoj kreativity, 

arteterapie, terapie k ADHD a PAS, doučování českého jazyka, pomoc a doučování pro děti se SVP – 

speciálními vzdělávacími potřebami, s koncepcí individuálního učení aj.). Pokračovaly oblíbené 

interaktivní besedy s hosty k akutním tématům a k rozvoji rodičovských kompetencí. Pro rodiče,  

mládež, praktikanty i seniory bylo poskytováno odborné poradenství a edukace s aktuálními 

informacemi. Projekt výstav handicapovaných umělců s úspěchem  pokračoval meuigenerační 

expozicí dětí a amatérskou tvorbou seniorů (kresba, malba, hudba) v galerii Café Martin. V rámci 

projektu Setkávání s hosty CID, KCK, kulturním programem s hudebním a pěveckým vystoupením 

dětí a hostů se v Konferenčním centru hotelu Fitzgerald ( bývalý Alwyn) uskutečnilo v březnu a 

listopadu. Komunitní projekt Karlín zdraví Libeň se také konal dvakrát na jaře v Libeňském světě. 

Díky dobré  spolupráci s Karlínským Spektrem, Sokolem Karlín a Mezigenerační Akademií  jsme 

rozšířili tradiční aktivity pro mládež, děti a rodiny o řadu aktivit. Oblibu získaly výtvarné 

workshopy, jazykové a sociální rozvíjení, tvořivé dílničky, Královský kvíz, bazárek s průběžně 

aktualizovanou prezentací nabídky CID v pátek na Karlín Marketu a v neděli na akcích pro rodiny. 

Pomoc rodinám s dětmi z Ukrajiny probíhala podle naší nabídky a možností k jejich potřebám, 

zejména odborné poradenství, jazyková výuka a psychoterapeutická podpora.                  

Projektu 72 hodin, který jsme realizovali s mládeží a dobrovolníky - „Chráníme divoké včely a 

poznáváme Lišaje“ – byl v jeho 12. ročníku udělen Certifikát ČRDM, nominace ceny Gratias Tibi a 

účasti v projektu Brána k druhým. Významnou událostí je získání Ceny Hestia Křesadlo 2022 pro 

Janu Linhartovou za dlouhodobou obětavou dobrovolnickou práci pro naši neziskovou organizaci.  

Klub BSS byl velmi aktivní ve spolupráci s organizacemi pro seniory – AkSen, Právě teď, U3V, Klub 

seniorů Karlín, Centrum RoSa a jeho divadlo SEN ad.  

Programy a aktivity CID se v seniorském klubu BSS rozvíjely účastí na koncertech v Klubu seniorů 

Karlín, programech v CAP, NO CČSH Karlín, AkSen, Fresh senior v Písecké bráně, Ville Pellé a 

Vozovně Žižkov, ad. Nově se začíná spolupráce s Městskou knihovnou a Velkým mlýnem v Libni, 

pokračují mezigenerační kulturní akce v hotelu Fitzgerald a Café Martin. Frekventované byly 

návštěvy výstav, divadel a koncertů, vycházky po Praze, komentované prohlídky významných 

objektů, poznávací výlety a  léčebně ozdravné pobyty v Dolní Lipové a lázních Jeseník. 

Velmi jsme uvítali obnovení Mezinárodního Charitativního vánočního Festivalu DSA Prague 

v Hotelu Hilton, kterého jsme se zúčastnili nejen jako zástupci neziskových a  podpory potřebných 

organizací. Přispěli jsme i do kulturního programu této významné akce, která se konala pod záštitou 

naší první dámy Evy Pavlové.   

Intenzívně se pracovalo na aktualizaci dlouhodobě realizovaných projektů a žádostech o jejich 

podporu. Přehled všech podpořených projektů je v textu roční zprávy, v příloze seznam partnerů, 

donorů a dárců v roce 2023, kterým za jejich podporu velmi děkujeme. Projekt PKC byl ukončen, ale 

od dubna jsme opět navázali na další, podporující znevýhodněné rodiny s dětmi. Vedení, projektové 

zkušenosti a odbornost organizace VOLONTÉ CZECH, o.p.s. byly  pro projekt  KCK - 

Komunitního centra Karlín úspěšné a jako  partneři  jsme dále spolupracovali. Naše činnost se tak 

úspěšně vrací ke kořenům hlavních aktivit CID - tedy k poradenství, individuální práci s malými i 

velkými klienty, dobrovolníky a seniory, k řešení a aktivizaci komunitní problematiky a to nejen v 

oblasti karlínské lokality a Prahy 8. 

Spolupráce s MČ Prahy 8 a její podpora naší činnosti spočívala zejména v podpoře finanční,                              

aktivní participaci CID na akcích pro veřejnost  a v oblasti PR. Prezentační a informační články            

a pozvánky na akce pro děti, rodiny a veřejnost byly zveřejňovány v infoskříních, na webu, fb a 

v měsíčníku Osmička. Opět musíme vyjádřit velké poděkování ! 

Průměrná účast na našich akcích menšího charakteru byla od 25 -40 osob, větších se vždy účastní 

minimálně 60 osob a významnější akce pro veřejnost jsou navštěvovány okolo 100 účastníků včetně 

hostů. Celoroční dopad našich aktivit na členy CID, klubů, uživatelů služeb a veřejnost byl podle 

předpokladu určitě přes 800 a více osob.  

 

 



 

    

 

  ROK  2023  BUDE  POKRAČOVAT  v  ROCE  2024                
 

 

   Aktualizace  potřeb  a  úpravy  dlouhodobě  realizovaných  projektů  budou  

 plynule  pokračovat,  bude třeba se věnovat novým a podnětným aktivitám 

zaměřeným k rozvoji a zkvalitňování činnosti CID ! 

  

 Pozn. = oslava na jaře 2023 v Libeňském světě byla startem 33. sezóny činnosti                  

a to nás všechny  motivuje a zároveň i  plně  zavazuje k realizaci svého poslání  ! 

 

A na co se v dalším roce můžeme těšit ? 

 

Na nové i tradiční a oblíbené klubové aktivity, výstavy, tábory, kulturně prezentační 

akce – a také na nové komunitní a podpůrné projekty pro rodiny s dětmi a ženy 50+ 

 

 

Přiloženy jsou vybrané tiskové zprávy z akcí - TZ s fotodokumentací 

a  přehled realizovaných Akcí v roce 2023 

 

 

 

                       

 

    

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

   

 

 

       

     

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 VÝROČNÍ ČLENSKÁ SCHŮZE  11. února 2021  s  VOLBOU  

 

  Složení výboru a statutárních orgánů CID, z. s. ( volba 11. 2. 2021 na období 5let ) : 
 

 

-  členové výboru: Jiřina Čamrová – předsedkyně spolku, Miroslava Horynová -  

jednatelka spolku, PhDr.Marie Petrželová -  ředitelka spolku 

-  statutární zástupci:  PhDr.Marie Petrželová, Jiřina Čamrová, Miroslava Horynová 

  

-  odborný aktiv:                   Mgr. Marie Harantová, Jana Linhartová, Jana Loučková, 

                                                Mgr. Vlasta Rydlová, MgA Hedvika Mousa Bacha,  

                                                Edita Devínská, ak.soch., Dana Poláková, Eva Kolářová 

                                                 

- výkonná ředitelka CID, z.s. v Praze 8 - Karlíně:  PhDr.Marie Petrželová  

- tým spolupracovníků  : Jana Karásková – sociální pracovník, asistentka ředitelky – dobrovolník,  

Bc. Marie Balcárková – odborný pracovník v oblasti soc. práce,  

Mgr.Nikol Gruberová a Mgr. Jaroslava Šupálková – spec. pedagogika,  

Bc. Kateřina Horynová, Mgr. Edita Vrbová, Anna Kašičková,               

Marie Šípková, Tomáš Rozkošný  

 

 

 

 

 

Vedoucí a lektoři klubů, kroužků, speciálních programů, dobrovolní spolupracovníci:  

 

Věra Černá, Iva Šindelková, Viola Jíchová, Zdeňka Šárníková, Táňa Hamouzová, Marian Petržela,               

Štěpánka Friedrichová, Jiří Karásek, Jan Karásek, Simona Slavíková- Šabíková, Jan Šabík, Jana 

Livanská, Krystyna Josefa Petrová, Pavel Lančarič, Michaela Lapáčková, Michal Suk,  Marek Šolmes 

Srazil, Rostislav Máca, Rostislav Šmíd, Mgr.Marcela Bílá, Ludmila Krestešová, Peter Galád, Jana 

Merunková, Gabriela Štiková + studující, praktikanti  a další dobrovolníci 

 

 

CID, z.s.  srdečně  děkuje 
 

všem svým příznivcům a  podporovatelům, donorům a mnoha dobrovolníkům  
 

Jejich pomoci si velmi vážíme! 

 

Pomáhají realizovat a rozvíjet činnost a naplňovat poslání organizace, 

která v listopadu 2023 dovršila 33. výročí od svého vzniku v roce 1990.                                                    

Oslava proběhla v červnu 2023 v Libeňském světě  
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

PARTNEŘI CID, z.s. v ROCE  2023 - 2024 
 

Děkujeme za podporu: 
 

Ministerstvo kultury  

 

Magistrát hlavního města Prahy  

 

Městská část Prahy 8 

 

Zpravodaj městské části Praha 8   

 

The hotel Fitzgerald                Pražská energetika 

 

Nadační fond Ivany Zemanové  

 

Nadace VIA 

 

Zdravotní pojišťovna ministerstva vnitra ČR  

 

Nadační fond Simony Kijonkové  

 

VOLONTÉ CZECH, o.p.s. 

 

Kancelářská technika a potřeby 
 

OKI EUROPE LIMITED, o.z., BP Copy, Cafe Frida, CaféMartin        

 

Budu pomáhat                      AKIM nakladatelství, s.r.o.  
                                

                            www.cidpraha8.cz 

 



Fitzgerald v opeře 
 
Konečně se to povedlo! Opera přišla k nám. Naši milí a vzácní hosté Petra Alvarez 
Šimková s manželem Rafaelem Alvarez ve svých áriích přenesli kousek Státní opery 
Národního divadla do Karlína, hotelu Fitzgerald. Centrum integrace dětí a mládeže, z.s. 
tentokrát, ostatně jako pokaždé, zorganizovalo 14. března od 16:00 úspěšné odpoledne 
pro hosty a širokou veřejnost, které moderovala Dana Poláková. 
Následovalo vystoupení dětí etudou na housle a pěveckého sboru PIÁNKO paní Mgr. 
Marcely Bílé ze Smysluplné školy Lyčkovo nám. Na harfu zahrála studentka 
Mezinárodní konzervatoře Praha  a Hudební školy MusicArt – Tereza Vítková pod 
vedením paní  profesorky MgA. Hedviky Mousa Bacha. Zahrál také další milý host  
HECTOR  QUARTET –  studentek  HAMU  z Japonska - s podporou japanologa  
Martina Vačkáře.  
V průběhu  programu CID, z.s. slavnostně předal  Výjimečné ocenění  a  Čestné 
členství  Petře Alvarez Šimkové. Za podporu a návštěvu musíme poděkovat hostům  - 
paní Mgr. Aglaje Peroutkové z MK – Nipos, paní  Mgr. Zuzaně Holíkové a paní Bc. Jitce 
Štajncové z MČ Prahy 8 a všem účinkujícím. 
Závěr  celého  odpoledne patřil workshopu  a předání informací z KCK –Komunitního 
centra Karlín , za řízení paní ing. Zuzany Bejo z Volonté Czech,ops. 
Děkujeme hotelu a kocourovi Fitzgerald za poskytnutí příjemného zázemí hudebního 
odpoledne, které se moc vydařilo. Návštěvnost byla opět velká a těšíme se, že si 
budeme moci takovouto kulturní akci zopakovat. 

      
V Praze dne 16. března 2023                           Centrum integrace dětí a mládeže, z.s.                                                                                                                              
                                                                           www.cidpraha8.cz 
 



Cena KŘESADLO 2022 

HESTIA - čiň dobro volně 
 
Slavnost předávání cen KŘESADLO za rok 2022 deseti vybraným dobrovolníkům, kteří 
každoročně cenu přebírají v Rezidenci primátora hl. m. Prahy  na pražském Mariánském 
náměstí, je důstojným a milým oceněním dlouhodobé i výjimečné dobro _ volné práce a 
osobností.  Za CID jsme navrhli naši kamarádku a dlouholetou spolupracovnici Janu 
Linhartovou, která byla za svou dobro-volnou práci oceněna z 38 nominovaných za Prahu. 
Cenu Křesadlo oceněným předala náměstkyně primátora Alexandra Udženija ve čtvrtek   
dne 18. května 2023. Pro radost a potěšení této slavnostní chvíle při příchodu  hrála  naše 
Tereza Vítková - studentka hry na harfu Mezinárodní konzervatoře Praha a Hudební školy 
MusicArt pod vedením paní profesorky MgA. Hedviky Mousa Bacha. 
Děkujeme všem, kteří si našli čas vyprávět nám příběhy svých dobrovolníků a děkujeme 
všem těm, bez kterých bychom tuto slavnost dobrovolnictví jen těžko realizovali – HESTII, 
Magistrátu hl. m. Prahy a panu primátorovi za záštitu akce, ad. 
 
 
V Praze dne 22.5. 2023                                               Centrum integrace dětí a mládeže, z.s.                                                                           
                                                                                      www.cidpraha8.cz  
 

https://www.facebook.com/hestiacindobrovolne?__cft__%5b0%5d=AZXHNQG1GEHfLcU7BTP4ysb_ZI95kIioMYdWzWxbJbVwBNG71wUpzyA6BqEF5EyabGKu-YPlFGTewgdSd7grMiGgtzKZ6LbFxcov7M5X6EKX37PPZ0gLIRka7vzw-4unY12QyVYvgHH5pKKHrlimLv_zIp8m017NAqkXUrxkclJdztrwfSlWULToiKxqbpcomOc&__tn__=-UC%2CP-R


Karlín zdraví Libeň 
 mezigenerační kulturní setkání v kulturně společenském centru, Pivovarnická1022/3  

 

Jsme rádi, že jsme mohli opět využít nádhernýný sál „Libeňský svět“ a  sejít se zde  

6. června 2023 s přáteli a příznivci ze všech generací. Úvod patřil pěveckému 

souboru  paní učitelky Mgr. Kateřiny Tůmové ze ZŠ Bohumila Hrabala,  který zahájil 

nový projekt „Festivalu kreativity fakultních škol Univerzity Karlovy“. Program 

pokračoval vystoupením Terezy Vítkové a Sáry Čisté, studentek hry na harfu 

Mezinárodní  konzervatoře Praha, Hudební školy MusicArt a Hudební školy a 

gymnázia Hl.m Prahy pod vedením paní profesorky Hany Müllerové a profesorky 

MgA Hedviky Mousa Bacha.  Milým hostem byl  japanolog a scénárista MARTIN  

VAČKÁŘ  – s 2. besedou o JAPONSKU.  

Hosty jsme překvapili dortem s fontánou, byl jako oslava dovršení 32 let CID a 

zahájení své 33. sezóny činnosti. Ve znamení trojek byly i další aktuální informace 

z CID – a bylo jich hodně……… 

Sálem se nesla příjemná atmosféra a dobrá nálada všech zúčastněných. 

Děkujeme zástupcům  MČ Praha 8 za milou návštěvu, všem účastníkům a hostům            

a také za pomoc pracovníkům Libeňského světa. 
 

 V Praze dne 7. června 2023                              Centrum integrace dětí a mládeže, z.s.  

                                                                                www.cidpraha8.cz 

 

 

 



Srpnové příměstské tábory CID 2023 

V pondělí 21. srpna v 8:30 jsme se sešli v „Cidáčkovu klubíku“ v CID. Po převzetí dětí jsme 
vykročili na první výlet na Žofín na projíždku dětským vláčkem, ale ejhle pondělí se nejezdí, 
tak lanovkou na Petřín, tady si děti pohráli na hřišti, prošli jsme se kolem rozhledny hurá zpět 
do CID na domácí oběd. Po obědě byl odpočinek a následovaly hry a odchod domů s rodiči. 
V dalších dnech jsme navštívili úžasný vodní svět Gutovka s mnoha vodními prvky, které 
v tom panujícím vedru, přišly víc než vhod. Děti si to opravdu užily. Malé ZOO v Malé Chuchli 
to nám dalo zabrat, než jsme se vyškrábali na kopec, kde se nachází. Také jsme se vydali 
vykoupat mimo Prahu a není výlet bez řízků! Zopakovali jsme cestu na Žofín a povedlo se,  
děti si konečně užily jízdu vláčkem a dětského hřiště. Zemědělské muzeum na Letné, 
Karlínská kasárna, nová Štvanická lávka, Invalidovna a Armádní muzeum na Vítkově spolu 
s řadou dětských hřišť a tvoření přinesly mnoho zážitků z konce prázdnin. A škola začíná….  

 
 
V Praze dne 11. září 2023                                                     Centrum integrace dětí a mládeže, z.s. 

                                                         www.cidpraha8.cz 



AKCE     CID  _ 2023   

LEDEN  

Každý měsíc pro rodiče, členy a klienty  1 – 3  interaktivní besedy na aktuální 

témata, setkání s koordinátory projektů a odbornými hosty,  poskytování odb.  

poradenství  prezenčně i online podle potřeby a dohody jako speciálně 

pedagogická, didaktická, psychologická a socioterapeutická pomoc rodinám, 

minimálně za 2 měsíce větší veřejná akce CID s účastí dětí a dospělých, seniorů a 

hostů. 

1.1.  Návštěva výstavy Ivana  Meštroviče – klub CID BSS 

7.1.  Koncert pěveckého seskupení Salvátorské schody ( S. scuola) 

18.1. Královský kvíz – Miroslava  Horynová a kol. Slunečnice 

24.1. Účast na Koncertu v Dejvickém divadle - na podporu vzdělávání dětí se zdrav. 
znevýhodněním  partnerské školy 

26.1. Cestovatelské setkání s AkSen o Peru, Florentinum 

ÚNOR 

6.2. Schůzka k plánu aktivit se SPAE 

6.-10.2. Příměstský tábor 

15.2. Královský kvíz s Janem  Marvelem  Hornem 

16.2. Workshop s besedou na téma EMOCE, Café Martin 

18.2. Aktivní účast na 20. Karlínském Masopustu, tvoření s dětmi 

25.2. Japonský den Eigasai, kino Lucerna – film a japonský workshop na 16. ročníku                          

           filmového  festivalu s podtitulem NEVIDĚNÉ JAPONSKO 

26.2. Návštěva závěru výstavy Ivana  Meštroviče   
 
27.2.  O.Kepka : OBLAK, který tančil valčík ( předpremiéra – gen. zkouška ve Viole) 
    +    28.2. Hovory pod plátnem :  Václav Žmolík a Ondřej Kepka – kino MAT  

BŘEZEN 

2.3.  Koncert CID „ Líbezná hudba harfy dětí “ pro seniory, Centrum RoSa, Kobylisy 

3.3.  Charity bazárek CID s dětským koutkem a tvořením  – Karlín  Market 



8.3.  Setkání k MDŽ, beseda o radostech a stresech v Café Martin 

14.3.  Fitzgerald v opeře – koncert se vzácným hostem Petrou Alvaréz Šimkovou 

16.3. Návštěva Rusalky s Petrou Alvaréz Šimkovou, Státní opera ND 

18.3. Představení Život herce – divadlo Teneergers , Karlínské Spektrum 

13.- 17.3. Příměstský tábor 

21.3. Podvečery  pro rodinu o rodině MČ Praha 8, Klub seniorů Karlín 

22.3. Velikonoční jarmark chráněných dílen, Bílý dům MČ Praha 8 

22.3. Divadlo Viola, návštěva představení s besedou s O. Kepkou - OBLAK, který 

tančil valčík + beseda  

23.3. Setkání přátel  z Volonté, CID a KCK, Café Martin 

24.3. Cestovatelská beseda s AkSen o Tibetu ve Florentinu 

30.3. Koncert Japan – Hector Quartet studenti HAMU,  Galerie Jakubská 

31.3.  Výroční setkání OMEP k mezinár. projektu předškolní výchovy,                   

muzeum  J. A. Komenského 

DUBEN    

4.4. Program v Klubu seniorů  Karlin  

4.4. Rozloučení s rodinou odjíždějící  zpět na Ukrajinu 

5.4. Velikonoční  dílnička v Karlínském Spektru s klubem Pecka CID 

5.4. Benteler- předání výtvarných a kancelářských potřeb jako dar pro děti CID 

12.4. Komunitní setkání na Královském kvízu v Libni 

13.4 Koncert dr.  Václava Vomáčky v Klubu seniorů Karlín 

18.4 Konference Rodinná  politika v Senátu  PČR 

20.4 Výroči Centra RoSa- koncert GALAROSA, CID jako host  

22.4. Návštěva rodičů s dětmi na Libeňské pouti u svatého Vojtěcha  

23.4. Festival Evolution v Holešovicích, Křižíkovy pavilony  



27.4. Setkáni k tématu JAZZ  v Americkém centrum – fotovýstava a koncert                    

28.4. Konference DCI v Poslanecké  sněmovně PČR s praktikanty Erasmus +  

KVĚTEN  

3.5. Oslava 80. narozenin prof. Martina Hilského - Krajiny jazyka, FFUK v Kampusu 
Hybernská  / cílená účast CID / 

5.5. Den Evropy na Střeleckém ostrově, konec praxe Erasmus+ 

8.5. Asistenční doprovod dětské klientky Vanesy Nguen na lékařské kontrole v INEP  

11.-13.5. Pracovní cesta do Lázní Lipová a Olomouce (programy pro rodiny s dětmi a 
jednání k odborné praxi studentů)) 

14.5. Oslava Dne matek – Komunitní centrum Kampa, Jazz band , Salla Terrena 

16.5. Projekt CID - Karlín zdraví Libeň v Libenském světě s besedou o Japonsku 

18.5. HESTIA předání dobrovolnické ceny  Křesadlo za rok 2022 Janě Linhartové                      
z CID  v rezidenci  primátora hl. města Prahy  
 
22.5. Slavnostní otevření divadla Sen v Centru RoSa  - s garantem Martinem 
Hofmanem a  programem divadelního souboru seniorů vedeného D. Polákovou  
 
24.5. Návštěva klubu CID BSS v divadle Viola s besedou, Oblak který tančil valčík– 
Ondřej Kepka 
 
26. -27.5.  MINIfest– zástupce didaktických pomůcek Petr Bartoš, , Holešovická 
tržnice 

28.5.  Aktivní účast CID na Dni dětí na Karlínském náměstí -  téma Šílená vědkyně 

30.5.  Cvičení paměti v Klubu seniorů Karlín  

31.5.  Návštěva dětí z klubů CID na slavení Dne dětí J. Solomonové MČ P8, garant  
Mrs. Kuka z Alban Ambasy,  Ládví 

ČERVEN 

2.6. Zahájení Noci kostelů v Praze koncertem celé rodiny Rafaela Alvareze 
v kostele  Panny Marie Matky ustavičné pomoci  a sv. Kajetána na Malé Straně 

3.6. Návštěva Státní opery ND – Rusalky   s  Petrou Alvares  v  hl.  operní  roli  

5.6. Koncert dětského pěveckého souboru Piánko v Libeňském zámku 



6.6.  Výroční projekt Karlín zdraví Libeň - Libeňský svět, zahájení Festivalu 
kreativity fakultních  škol UK,  CID slavil  33 let  s dortem ,                                                          
+  beseda Martina Vačkáře o Japonsku 
 
9-11. Pracovní jednání  na Moravě  - Přerov, Olomouc, Lipová Lázně 

10.6.  Dětský den klubu v Dejvicích  a   výlet pro rodiny s dětmi   

13.6. Program dramat. kroužku seniorů Centra RoSa a jednání s paní Petrou 
Skořepovou  a Danou Polákovou  

14.6. Předprázdninová schůzka Sociálního klubu Pecka v Karlínském Spektru 

15.6.   Účast CID na jednání Valné hromady ČRSS  a  Valné hromady UNICEF 

15.6.  Koncert japonských studentů HAMU - Hector Quartet s Indi Stivínem                  
v Galerii Jakubská  

16.6.  Letní scéna divadla Ungelt – návštěva klubu BSS,  představení Dovolená               
paní Josefy  

19.6. Závěrečná besídka Jazykového klubu Pecka v Karlínském Spektru+ Interaktivní 
beseda s rodiči a spolupracovníky  v Café Martin 

20.6.  Šerpování předškoláků na školáky v MŠ Laura  

21.6.  Klubová schůzka rodičů s dětmi v Pecičce ( Šípkovi, Račoková, Bezděchová)  

21.6.  Koncert Dua Beautiful Strings  v  Emauzích / harfa -  Hedvika Mousa Bacha                   
a housle -  Monika Urbanová /  v rámcí Mezinárodního dne hudby 
 
27.6.  Příprava vystoupení divadelního kroužku seniorů pod vedením Dany 
Polákové  -  na podzimní přehlídku amatérských divadel seniorů  „Divadelní lázně“, 
Divadlo Sen Centra RoSa 
28.6. Koncert  Mezinárodního festivalu SCL - Koncertní klub JCH Art, Obecní dům   

ČERVENEC – SRPEN   

                                                                                                                                                                                                                                                                                       
5.7.  Státní svátek - Den slovanských věrozvěstů Cyrila a Metoděje, pouť v kostele 
na Karlínském náměstí 

7.7.  Beseda CID  po koncertu  Japan Hector Quartetu  -  Viniční domek , 3. ročník 
festivalu Ladislava Zelenky  Modřanské  hudební  léto   

10.  -  14.7.  První příměstský tábor CID pro malé děti v Praze - Karlíně  

10. 7.  U Salvátora – 100 členný sbor MENLO PARK  z  Jižní Afriky  (choir.cz) 



(  +  Koncert Japan Hector Q – Viniční domek v Modřanech)  
 
11.7.    MŠE VDV  za Olgu Havlovou,  Bohemia Jazz fest  - koncerty, zahrady 
Pražského Hradu 

15. 7.    Derniéra  představení letní  scény  Muzea  Kampa  „MEDA“  

16. 7.   Dernisáž výstavy „ Josef Mánes „ –  Valdštejnská jízdárna   
 
Série  návštěv  koncertů  od 17. – 20. 7.  :    KC Kampa - Jazz v  Salla Terrena,                                                 
Lee Andrew  Davison  -  jazz klub Reduta ,  Koncertní klub JCH Art se zahraničními                           
soubory -  kostel  Sv. Mikuláše  na  Staroměstském náměstí   

22. - 29.7.  Integrovaný tábor pro děti se ZP  v Bukové (ZŠ SPEC. ROOSEVELTOVA                                    
s Marií Harantovou ) 

23. – 30.7.   Indiánský tábor pro rodiče s dětmi,  poradenství  a  interaktivní            
besedy s rodiči k integraci  a výchově  dětí   

27. 7.   Módní  přehlídka  seniorů  v  Centru RoSa s hudebním programem 

7. -11.8. Příměstský tábor Sokola Karlín se sportovním programem 
                /participace CID - výtvarně tvoř.program/ 
 
12. - 20.8.  Ozdravný pobyt rodin s léčebným programem dětí,  Priessnitzovy                     
lázně v  Jeseníku 

21. - 25.8. Příměstký tábor CID „Cidáčkův klubík“ s  arteterapií   +  odborným 
poradenstvím  pro rodiče 

28. 8.- 1.9. Příměstký tábor CID „Cidáčkův klubík“ s arteterapií, psychosociálním 
programem  a odborným poradenstvím  pro rodiče 

ZÁŘÍ  

1. - 10.9.   Ozdravně léčebný pobyt se SPAE  –   lázně Harkány,  Maďarsko 

10.9.  Den duševního zdraví na Karlínském náměstí  (psychoterapeutická 
problematika) – prezentace nabídky aktivit CID  +  tvořivý koutek pro děti 
 
12.9.  Den zdraví a sociálních služeb Prahy 8  s hudebním  vystoupením  a               
tvořivým programem CID pro děti  – před  KS Krakov 

12.9.  Zahájení činnosti divadelní kroužku v Centru RoSa 

20.9.  Zahájení klubů Sociálního rozvoje  dětí – CID Pecka v Karlínském Spektru 

28.9.  Svatováclavské slavnosti v Praze – individuální návštěvy rodin s dětmi  



ŘÍJEN  

5.10.  Vernisáž  Salonu výtvarníků v Grabově vile, CID expozice CID na výstavě,            
která  trvala  od 6.- 31. 10. 

12. – 15.10.  Festival Signal – trasa Karlín, zastavení v CID +  odborné poradenství  
pro rodiče   

20.10. Oslava 10.let Cafe Frida, kulturní vystoupení mexického tenora Rafaela 
Alvarez ( jako překvapení z CID a dárek k výročí pro mexickou kavárnu ) 

27. – 29. 10.  Puntíkové dny k WPD – Mezinárodnímu dnu PSORIÁZY / org. SPAE : 
odborné přednášky, interaktivní besedy , odborné poradenství  a kult. akce 
k tématu/,  Praha v CID, Lipová lázně - v léčebných domech 

LISTOPAD 

4.11.  Dětský podzimní den s tvořením ,   Dušičkový zámek v Libni  -  akce pro celou 

rodinu 

7.11.  Martin  Vačkář v Divadle Za plotem – 2. beseda o Japonsku    

8. 11. - 15. 12.   Mezigenerační výstava amatérské výtvarné tvorby  seniorů, OZP                 

a dětí ,   vernisáž  s hudebním  vystoupením  L.  Šťavíkové – klasická kytara ( žačky 

Štěpána Raka),  Café Martin  

9. – 11.11.  Divadelní lázně v divadle SEN -  vystoupení seniorů  Dramatického 

kroužku  Centra RoSa, umělecké vedení a režie Dana Poláková 

12.11. DSA Prague – Mezinárodní charitativní festival v kongresovém sále hotelu 

Hilton, v programu 2 vystoupení dětí a rodičů z CID 

14.11. Koncert dětí a hostů v hotelu Fitzgerald – mezigenerační akce CID 

22.11. Vánoční Jarmark Prahy 8 v Bílém domě  – chráněné dílny a neziskové 

sociální organizace včetně CID   

24.11. Výročí založení CID,  Beseda k poezii Aloise Volkmana, Komenského sál, 

Dejvice                    

 27.11. Rozsvěcení Karlínského stromu na Karlínském náměstí s kulturním 

programem 

PROSINEC 

1.12. DOD v Kunsthalle, vzdělávací prorodinná a mezigenerační akce 



2.12. Koncert Bohdana Mikoláška, kostel Martina ve zdi – návštěva CID klubu BSS 

3.12. Mikuláš v Karlínském Spektru (tvořivé dílny, divadlo  a nadílka) - spoluúčast CID 

5.12. Mikulášské nadílky a dílničky v Centru RoSa,  Velkém Mlýně  a SPAE - 
spoluúčast CID 

6.12. Benefiční koncert pro Unicef, Obecní dům – návštěva CID klubu R-rodičů 

7.12. Koncert u Vánočního stromu Radosti dětem  v Paladiu - návštěva CID klubů  

7.12.   Benefiční koncert  pro NF Moje velké přání  -  kostel Sv.Ludmily , nám. Míru,                             
vánoční večírky CID klubů  R-rodičů a seniorů BSS v Karlíně 

8.12.  Odborné poradenství pro rodiče   

10.12. Koncert Mireille Mathieu - návštěva CID klubů R-rodičů a seniorů  BSS 

11.11.  Druhé Setkání na mezigenerační výstavě CID v Café Martin, kulturní  
vystoupení rodina Šťavíkova – matka Lucie a syn Xaver  

12.12. Libeňský zámek – 4.  adventní koncert  Václava Hudečka 

13. a  14.12. Odborné poradenství pro rodiče v CID,   Vánoční koncerty ZŠ a MŠ 
Lyčkovo nám. v kostele Cyrila a Metoděje – děti a rodiče 

15.12. Kubánská kapela Atarés – vystoupení na Vánočních trzích, Václavské nám. , 
mezigenerační akce 

16.12. Andělský dětský den  tvoření  -  s hudbou, Interaktivní beseda pro celou 
rodinu k Adventu  s L. Volkmanem,  Komenského sál  

18.12. Setkání a odborné konzultace ve Volonté k projektům 

19. a 20. 12. Vánoční besídky klubů  CID :  v  CID, Karlínském Spektru a Cafe Frida  

24.12.  Vánoční zpívání koled  u Vánočního stromu na Karlínském náměstí – rodiče 

s dětmi, z podniků a organizací  = tradiční komunitní akce na Štědrý den v Karlíně 

Do konce roku oblíbené návštěvy Betlémů,  výstav,  koncertů,  programu a tvoření v 
Klubu seniorů Karlín,  procházky po Praze,  vánoční pobyty mimo Prahu   ad. 

----------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

 


